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Acest dictionar de termeni a fost elaborat pentru pregatirea initiala a studentilor din anul II care vor efectua stagiile de practica in

decursul lunii iulie.

Termeni generali de domeniul radioterapie

procesarea datelor este
efectuata de catre un sistem
de calcul

Notiune Simbol |Definitie Relatie de |Unitatea de |Unitati de |Observatii
calcul masura in |masura
SI derivate
Tomografie - Tomografie reconstructiva in - - -
computerizata care inregistrarea si

Radiatii ionizante

Radiatii care constau din
particule subatomice sau
unde electromagnetice

Particule ionizante: particule o, -, 8+,
neutroni.

Radiatie electromagnetica (indirect
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Observatii

ionizante direct sau indirect

ionizantd): radiatii UV, X, radiatii y.
Radiatia UV nu este inclusa intotdeauna in
categoria radiatiilor ionizante.

Accelerator de
particule

Echipament care foloseste
radiatii electromagnetice
pentru pentru accelerarea
particulelor incarcate
electric (electroni, protoni,
deuteroni, particule alfa) la
viteze (energii cinetice)
foarte mari si mentinerea
acestora in fascicule
binedefinite

Acceleratorul liniar medical (LINAC) este
utilizat pentru tratamente cu fluxuri
externe de radiatie a pacientilor cu cancer.
Acceleratorul furnizeaza radiatii X de
energie Tnalta sau fascicule de electroni in
tesutul in care s-a dezvoltat tumoarea, cu
scopul distrugerii celulelor cancerigene.
Acceleratoarele LINAC sunt folosite pentru
tratarea tuturor tumorilor folosind tehnici
convetionale precum:
1.IMRT (Intensity-Modulated Radiation
Therapy -
https://www.radiologyinfo.org/en/info

imrt),
2.VMAT (Volumetric Modulated Arc
Therapy), IGRT (Image Guided Radiation
Therapy -
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https://www.radiologyinfo.org/en/info
/igrt),
3.SRS (Stereotactic Radiosurgery) si
4.SBRT (Stereotactic Body Radio Therapy
https://www.radiologyinfo.org/en/info
/stereotactic).

Radioterapia cu
fascicule de
radiatii externe

Tehnica radioterapeutica in
care sursele de radiatii sunt
la distanta mare de tumoare
(in general > 5 cm).

Caracteristici ale radioterapiei:
- pacientul este iradiat cu un fascicul
extern de radiatii
- fasciculele utilizate sunt formate din
fotoni (In majoritatea cazurilor),
electroni, protoni, ioni grei sau neutroni
- se folosesc de obicei mai multe fascicule
de radiatii pentru a se obtine o
distributie uniforma a dozei in interiorul
volumului tinta, concomitent cu
afectarea in masura cat mai mica a
tesuturilor/organelor aflate in
vecinatatea tintei.
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Notiune Simbol |Definitie Relatie de |Unitatea de |Unitati de |Observatii
calcul masura in |masura
SI derivate
- in mod normal este efectuata in fractii de
doza 1n sensul ca doza totala prescrisa
este impartita in mai multe fractii (de
obicei o fractie pe zi, 5 zile pe
saptamana, 2 Gy pe fractie)
- distributia dozei In volumul tinta este
aproape constanta, cu variatii de * 5%.
Brahiterapia - Tehnica radioterapeutica in - - - Brahiterapia

care sursa de radiatii este
plasata in vecinatatea sau in
interiorul tintei (tumorii).

Brahiterapia poate fi impartita in

urmatoarele tipuri:

1. dupa amplasarea surselor
1.1. tehnici intracavitare
1.2. tehnici interstitiale

1.3. aplicatii de suprafata

2. dupa debitul dozei
2.1.rata de doza mica - LDR

- foloseste surse conventionale de radiatii
- furnizeaza o doza mare de radiatii intr-un
volum mic, cu o atenuare rapida in afara
tintei

- poate fi folosita numai in cazurile in care
volumul tinta este accesibil pentru
inserarea surselor (aplicatorilor)

- nu poate fi folosita pentru tratarea
tumorilor de dimensiuni mari

- doza in volumul timta este puternic
neomogena si parti ale tintei, semnificative
ca dimensiune, primesc doze de radiatii
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2.1.ratd de dozd medie - MDR semnificativ mai mari decat doza prescrisa
2.2.rata de dozd mare - HDR - impactul miscirii pacientului sau a
2.3. rata dozei pulsate - PDR L . )
miscarii organelor sale interne este
3. dupi durata tratamentului minimizat atunci cand sursele de
3.1. implanturi temporare radiatii/aplicatorii sunt plasati in
3.2. implanturi permanente interiorul volumului tinta
§ _ - foloseste tehnicile actuale de ghidare prin
:ﬁtﬁ:ﬂ?pa;zif:z:;:;elor imagini (Image Guided BrachyTherapy -
4.2, postincircare manuali IGBT) cu imagini imagini obtinute prin
4.3. postincdrcare controlat3 de la imagistica cu ultrasunete, CT, rezonanta
distanta magnetica, fluoroscopie, etc.).
5.1n functie de calitatea radiatiilor
5.2. surse care emit in principal
fotoni
5.3. surse care emit radiatii beta
5.4. surse care emit neutroni
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Volumul brut al GVT |Volumul ocupat de tumora, - - /TRRADIATED VOLUME ™\
tumorii (Gross definit ca si volumul vizil al T
Tumor Volume) a o
tumorii in imagini
Volumul tinta CTV |GTV + invazia invizibilad a - - - Acest volum trebuie tratat adecvat pentru
clinic (Clinical tumorii a se atinge scopul radioterapiei
Target Volume)
Volumul tinta ITV |CTV + marginea interna - - - Contine marginea care trebui adaugata la
intern (Internal pentru miscarea tumorii CTV pentru a compensa miscarile
Target Volume) i s .
fiziologice si variatiile In dimensiunea,
forma si pozitia volumului CTV in timpul
terapiei.
Volumul tinta PTV |ITV + marginea de eroare - - - Concept geometric folosit pentru

planificat
(Planned Target
Volume)

elaborarea planului de tratament, definit
astfel Incat sa fie selectata o dimensiune si
un aranjament al fasciculului care sa
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SI derivate
asigure livrarea dozei prescrise volumului
CTV.
Volumul tratat TV |Volumul de tesut planificat - - -
(Treated Volume) sd primeasci cel putin o doza
selectata si specificata de
catre echipa de oncologi
astfel incat se fie indeplinit
scopul tratamentului
(eradicarea sau reducerea
volumului tumorii in limita
unor complicatii acceptate)
Volumul iradiat \Y Volumul tesutului care - - -

(Irradiated
volume)

primeste o doza considerata
a fi semnificativa in raport cu
toleranta tesutului normal.
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Gantry - Parte a unui echipament de - - -

radioterapie care contine

sursa de radiatiisi sistemul

de colimatoare si care colimator(©)

permite miscarea acestora. Isocenter

S

Organe la risc OAR |Organe a caror sensibilitate - - - Pot influenta semnificativ planificarea

la radiatii este astfel incat
doza primita in timpul
tratamentului poate fi
insemnata cantitativ,
comparativ cu toleranta

tratamentului si/sau doza prescrisa

organului
Izocentru Punct (volum sferic de Punctul in jurul caruia se rotesc diferitele
dimensiune mica) in care se componente ale acceleratorului liniar de
intersecteaza fasciculele de particule
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radiatii livrate la diferite
unghiuri ale gantry-ului *
Fantom Obiect folosit in imagistica Exista zteva tipuri principale de fantoame:
(Phantom) medicald pentru controlul 1. fantoame antropomorfice care
calitatii, calibrarea simuleaza pacientul, construite din
echipamentelor, pentru materiale similare tesuturilor
calcule dozimetrice si pentru organismelor biologice
training-ul specialistilor - pot fi folosite pentru: determinarea
modului de utilizare optima a radiatiilor
(ca de exemplu in elaborarea de noi
protocoale sau in tehnicile de reconstructie
a imaginilor), evaluarea artefactelor,

- tipuri: Agatha - proiectat pentru imagistica
sanului, fantom pentru plaman, pentru
craniu, pelvis,

2. fantoame de calibrare, cu valori
cunoscute ale densitatii materialelor
din care sunt facute

3. fantoame pentru evaluarea rezolutiei
spatiale si a calitatii imaginilor

Materiale folosite pentru constructia
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fantoamelor:

- PMMA (polimetilmetacrilat), parafina
(folosite pentru estimarea dozelor de
radiatii intr-o regiune a corpului sau
pentru a compensa un tesut lipsa), rasina

epoxidica (apa solida), apa

Figure 1. Two Jaszczak phantoms used for
spatial resolution evaluation in small animal
imaging equipment. The phantom is
manufactured in such way that the hole width
and pitch is known.
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RESOLUTION
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